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 رنگ های اصلی :
های دیگر  هیچکدام از رنگکیب ه معمولاً از ترک رنگ هایی است منظور از رنگ های اصلی یا درجه اول

 و قرمز .رنگ های اصلی زرد .آیند سایر رنگ ها از ترکیب آنها با یکدیگر به وجود می لکهب،شوند نمی صلحا

 ،های دیگر در آنها دیده نشود آبی در صورتی که در خالص ترین حالت خود باشند و هیچ گرایشی به رنگ

این نوع ترکیب رنگ را ترکیب  .آورند ای را به وجود می رهخاکستری بسیار تی ،وقتی با یکدیگر مخلوط شوند

 .کاهشی می گویند
 رنگهای درجه دوم :

 هر رنگ درجه دوم معمولا از مخلوط کردن دو رنگ اصلی ساخته می شود.

 )زرد+قرمز=نارنجی/قرمز+آبی=بنفش/زرد+آبی= سبز(

به طوری که هر کدام از رنگهای درجه دوم  .تهیه رنگ های درجه دوم باید با دقت تمام صورت بگیرد

نارنجی نه به قرمز و نه به زرد  .گرایشی به هیچ کدام از دو رنگی که از آنها ساخته شده اند نداشته باشد

قابل  .آبی گرایش داشته باشد و نه به قرمزنه به به زرد متمایل باشد و نه به آبی و بنفش  نه سبز ،نزدیک باشد

سبز و بنفش حتماً باید سعی کنید برای یک بار هم که شده  .ی ساختن رنگ های نارنجیتاکید است که برا

است آنها را از مخلوط کردن رنگ های اصلی که در اختیار دارید به دست آورید به این ترتیب ساختن رنگ 

یکدیگر  ها را به طور عملی خواهید آموخت و عملاً با خصوصیات رنگ ها و تغییرات آن ها هنگامی که با

 حدودی تا را خود درخشش شوند می مخلوط مخلوط می شوند آشنا می شوید زیرا رنگ ها وقتی با یکدیگر

 یک توسط که هایی رنگ از حتماً ترکیبی های رنگ ساختن برای شود سعی باید البته دهند می دست از

 مبانی رنگ
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برای کار با رنگ لازم است از مواد رنگین ساخت کارخانه های معتبر و  .شود استفاده اند شده ساخته کارخانه

در غیر این صورت نتیجه .کاغذ ضخیم مرغوبی که بافت محکم و رنگ سفید مات داشته باشد استفاده شود 

در  .رضایت بخشی حاصل نخواهد شد و تجربه کار با رنگ نیز به طور ناقص و غلطی پیش خواهد رفت

نارنجی مناسبی تهیه کرد اگر چه ممکن است  ،توان از ترکیب زرد و قرمز اتی که ذکر شد میصورتی رعایت نک

 .درخشش نارنجی آماده موجود در بازار را نداشته باشد

 رنگهای درجه سوم :

در واقع هر رنگ  .این رنگ ها از مخلوط کردن رنگ های اصلی با رنگ های درجه دوم حاصل می شوند

 :گهای درجه سوم عبارتند از.رندرجه سوم از اختلاط یک رنگ درجه دوم با یک رنگ اصلی به دست می آید

رنگ  ۶ن یبه این ترتیب با اضافه کردن ا .سبز زرد .سبز آبی .بنفش آبی .قرمز بنفش .قرمز نارنجی .زرد نارنجی

رنگهای  .تایی رنگ کامل خواهد شد ۲۱چرخه  رنگ درجه دوم مجموعه رنگ هایه به سه رنگ اصلی و س

در واقع  .توان نامید رنگهای درجه سوم نیز می ویا پاساژ میان رنگهای اصلی  درجه دوم را به عنوان حد فاصل

می شود که به عنوان حد فاصل یا  صلی حایها یا رنگ،رنگ رنگ کیب دو رنگ مجاور هم در چرخهاز تر

 .دپاساژ می توان از آنها نام بر

به عبارت دیگر از اختلاط دو رنگ اصلی .هر یک از رنگهای درجه دوم مکمل یکی از رنگ های اصلی است 

 .رنگی به دست می آید که مکمل رنگ سوم اصلی است

بنابراین همانگونه که از ترکیب کردن  .شود رنگهای مکمل نیز گفته می ،به همین دلیل به رنگهای درجه دوم 

شود از ترکیب کردن دو رنگ مکمل نیز خاکستری تیره ای به  حاصل می ای خاکستری تیره ،سه رنگ اصلی

خاصیت رنگین بودن یکدیگر را خنثی  ،در واقع دو رنگ مکمل وقتی با هم مخلوط شوند .دست می آید

 .دبودن یکدیگر را تشدید می کنن نرنگی خاصیت گیرندمی در حالی که وقتی در مجاورت هم قرار  .کنند می

.به این گیرند مکمل به صورت دو سر قطری از دایره روبروی هم قرار می نگرنگی هر دو ر ۲۱در دایره  

که بل .شود رنگ درجه دوم محدود نمیه مکمل بودن رنگ ها فقط به رابطه میان سه رنگ اصلی و س ترتیب

می گیرند مکمل یکدیگر رنگ روبروی یکدیگر قرار  ۲۱طری در چرخه قبه صورت که همه رنگهای دیگر نیز 

 ردمکمل قرمز نارنجی رنگ سبز آبی و مکمل قرمز بنفش رنگ ز ،مکمل زرد نارنجی رنگ بنفش آبی ،هستند

 همدر این صورت با  .طبیعتاً تعداد رنگ های دایره رنگ را می توان به طور مناسبی افزایش داد .سبز است

اما اضافه کردن تعداد رنگ ها  .گیرند برقرار است رابطه مکمل بودن میان رنگ هایی که روبروی هم قرار می

زیرا هم نامگذاری رنگهایی که به دست خواهد آمد و هم به خاطر سپردن آنها بسیار مشکل  .هیچ الزامی ندارد

 .خواهد بود

 



                                                                                                   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کنتراست رنگ :
روابط و تاثیراتی است که هم تمایز میان  منظور وجود ،ها صحبت می شودوقتی از کنتراست رنگ 

 ترتیببه این  .دهد ها و هم تاثیرات متقابل میان آنها را از نظر بصری مورد بررسی و مقایسه قرار می رنگ

بلکه بررسی روابط و مقایسه  .ها صرفاً به معنی وجود تضاد میان آنها نیست وجود کنتراست میان رنگ

روشنی و تیرگی نام برده ، سفید به عنوان نهایت کنتراست به عنوان مثال وقتی از سیاه و .ان آنها استمی

  .مقایسه ای بر اساس مفهوم تیرگی و روشنی میان آنها صورت گرفته است ،شود می

رفته  چگونگی تاثیر گذاری رنگ ها در یک اثر تجسمی صرفاً بستگی به نحوه اختلاط و نوع رنگ های به کار

 .ها می شود بلکه بیشتر از هر چیز مربوط به چگونگی استفاده از کنتراست و روابط میان رنگ ،در آن اثر ندارد

و تاثیرگذار جلوه کند باید  کرحبرای اینکه حالت رنگ در یک اثر تجسمی رنگین به صورتی جاندار و پرت

نتیجه موفقیت آمیز  .دانست که چگونه و بر اساس کدام قواعد رنگ ها را در ترکیب مورد نظر استفاده کنیم

این موضوع به این معنی  .ها و قواعد استفاده از کنتراست های رنگی دارد بستگی به شناخت روابط میان رنگ

بلکه  .های هنری به وجود بیاورد تواند اثری خلاقانه با ارزش نیست که هر کس با شناخت قوانین رنگ می

یاری از کند.بسشناخت قوانین رنگ می تواند به هر چه بهتر به نمایش گذاشتن خلاقیت هنرمند کمک 

اما آنها پیش از هر چیز بر اساس تجربه و  .ت فراگرفته اندمارسقوانین را بر اثر تمرین و م هنرمندان بزرگ این

دستور گذاری یکدیگر شدت و نه تنها ها رنگ  .درونی آثار هنری خود را به وجود آورده اند یم از ندایبا الها

و همراهی با یکدیگر را نیز از طریق کنتراست به دست  آوایی  بلکه هم ،تقویت می کنند تراسترا به کمک کن

 .آورند می

اند آنها اغلب از هم  تحقیق کرده کنتراست رنگع به قواعد و قوانین بسیاری از هنرمندان و روانشناسان راج 

ها سخن گفته اند و عموماً منظورشان روابطی است که بر اساس  آوایی روابط اسرارآمیز و گفتگوی میان رنگ

 .آید ها به وجود می هماهنگی کنتراست میان رنگ



                                                                                                   

 

 

 ت اند از :مشهورترین نظریه در خصوص کنتراست رنگ مربوط به وجود هفت کنتراست رنگ که عبار

 کنتراست رنگهای سرد و گرم-3       روشنی رنگ -کنتراست تیرگی -۱کنتراست ته رنگ     -۲

 کنتراست کیفیت رنگ)اشباع(-۶     کنتراست هم زمانی رنگها  -5کنتراست رنگهای مکمل    -4

 کنتراست کمیت یا وسعت سطوح رنگها -7

 کنتراست ته رنگ :
هفتگانه رنگ است برای رسیدن به این نوع کنتراست کافیست که از ترین کنتراست های  این کنتراست از ساده

همه  بلکهمنظور فقط سه رنگ اصلی نیست  ،شود رنگهای خالص رنگ های خالص استفاده کنیم وقتی گفته می

ایم به عنوان  ان مخلوط نکردهشخاکستری یا رنگ مکمل  ،سفید ه،یاس نگهای چرخه رنگ را تا وقتی که بار

گیرند چون  رکیب قرار میاین رنگ ها وقتی در کنار یکدیگر در یک ت .خالص می توان استفاده کردرنگ های 

اما نکته  .توانند کنتراست ته رنگ را به وجود بیاورند ان از یکدیگر متمایز هستند میشتفاوت رنگ  واسطهبه 

و از وجوه مشترک برخوردار جاست که هرچه رنگ ها از سه رنگ اصلی فاصله بیشتری پیدا کنند  مهم در این

به عبارت دیگر همان طور که شدیدترین حالت  .قدرت آنها برای ایجاد کنتراست ته رنگ کمتر می شود ،شوند

شدیدترین کنتراست ته رنگ نیز میان سه رنگ  ،کنتراست تیرگی روشنی میان سیاه و سفید به وجود می آید

بر  .بودن با یکدیگر ندارند به وجود می آید نهت رنگیزرد و آبی که هیچ وجه مشترکی از ج ،اصلی قرمز

همین اساس کنتراست رنگ در میان رنگهای درجه دوم یعنی سبز نارنجی و بنفش که رنگ های ترکیبی هستند 

 .به مراتب کمتر است

چون بیش از رنگهای درجه  ،در رنگهای درجه سوم از شدت کنتراست ته رنگ باز هم بیشتر کاسته خواهد شد

ته اند رنگ هایی که در چرخه رنگ در مجاور یکدیگر قرار گرف .های اصلی فاصله گرفته اند وم از رنگد

نگ بستگی به شناخت رته کاربرد موفقیت آمیز کنتراست  .به وجود می آورند ته رنگ ضعیفتریکنتراست 

ی رنگ ها با سیاه و توانایی ها و قدرت بصری رنگ ها و چگونگی استفاده از آنها در یک ترکیب دارد وقت

 ...سفید مخلوط شوند از میزان کنتراست ته رنگ آنها کاسته می شود

تواند در ایجاد شدت  ا تیرگی و روشنی نیز مییات دیگری همچون وسعت سطح رنگ ها در هر حال تاثیر

و همه چیز بستگی به ترکیب نهایی و چگونگی ایجاد رابطه میان  .رنگ با کاهش آن موثر باشدته  کنتراست

 .ها دارد رنگ

و شناخت امکانات  تبحرین های متعدد در این خصوص به لازم است توضیح داده شود که انجام تمر 

این موضوع از اهمیت بسیاری برخوردار است و به همین دلیل توصیه  .ه رنگ کمک می کندتکنتراست 

اگرچه به نظر  ،های رنگ انجام شوند تر برخی از تمرین ها به شکل جدول رسیدن به نتایج عمیقشود برای  می



                                                                                                   

 

 

کسالت آور و خسته کننده باشد اما واقعیت این است که پس از رسیدن به تجربه کافی یک  میرسد ک می

 .هنرمند می تواند با قدرت و شناخت بیشتری از رنگ استفاده کند

بلکه عمدتاً میزان توانایی و  ،شود انجام این تمرین ها نیز به هیچ وجه به منزله ایجاد یک اثر هنری تلقی نمی 

 از خواهد گرفت تصمیمانجام این هنرمند است که سر ،شناخت شما را از رنگ افزایش می دهد در هر حال

ر دبی شک  .تیرگی یا روشنی استفاده کند از یا مقیاسی و با چه درجه ی،در چهبه چه شکل ،چه رنگ هایی

 .از تجاربی که در کار با رنگ داشته است بهره مند خواهد شد  هنری او شور و قدرت خلاقیت هاین را

 .هنر کاربردی بهره گرفت یاتلفی برای ساختن آثار هنر تجسمی از کنتراست ته رنگ می توان به نحوه های مخ

 یا هآبستر انتزاعی نقاشی یک حتی یا منظره ،جان بی طبیعت  ختن یک نقاشیمی تواند در سا تراست ته رنگکن

از رنگ های خالص و کنتراست  در بسیاری از هنرها و صنایع دستی نیز با بهره بردن... کند کمک ما به تزیینی

 یهای اشیای زندگی بومی و بافته ،های محلی رنگ آمیزی بسیاری از لباس .به وجود می آید یرنگ آثار بدیع ته

آثار نقاشی قدیم ایرانی  ،در هنرهای سنتی.ته رنگ انجام شده است  رش و گلیم نیز بر اساس کنتراست مثل ف

ار نقاشی در آث .رنگ بسیار استفاده شده است تهکنتراست  ازو تزیین برخی بناها  کتاب آرایی مسیحیت ،آثار

 .مورد توجه قرار گرفته است  گرا نیز این کنتراست انتزاع انمدرن به ویژه آثار نقاش
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


