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 با سلام خدمت دانشجویان عزیز 

 حالا که میان ترم دادید میخواهیم تذریس زمان ها را آغاز کنیم.  

 کناب زمان حال استمراری را تدریس کرده است.  2ص 
 

Unit 1 
 Aقسمت 

 

 مثال های این قسمت را بخوانید.
She is driving to work. Ann is in her car. She is on her way to work. 

 ”آن توی ماشینش است و در راه رفتن به محل کار. او در حال رانندگی به سمت محل کارشه.“
 

بیان کاری که در همین لحظه در حال انجام آن هستیم از حال استمراری استفاده می کنیم و در برای 

 فارسی از در حال یا دارم استفاده می کنیم.

 مثال : در حال رانندگی هستم / دارم رانندگی می کنم. 

 

 طریقه ی ساخت این فعل را در باکس آبی رنگ مشاهده میکنید. 
 Am, Is, Are + Ving 

 Bقسمت 
 

است را با این زمان ابراز میکنیم اما نه همیشه. این  معمولا اتفاقاتی که در همان لحظه در حال رخ دادن 

 زمان همچنین میتواند برای بیان کاری استفاده شود که بطور کلی در حال انجام آنیم.

 

1-I am washing the dishes. I can’t bring you a cup of tea  
2-I am reading a book about world war two. It’s amazing . 

 
 

همانطور که میبینید مثال اول در حال شستن ظرفهاست .ولی مثال دوم منظور این روزها در حال خواندن  

 این کتاب است. نه دقیقا همین الان! 

 
 



 Cقسمت 
 

 حال استمراری برای اموری که نزدیک به اکنون هستند نیز استفاده میشوند. 

 
 

I am studying English to be a translator. 

 

 همچنین این زمان را میتوانیم برای تغییراتی که دور و بر ما در حال صورت گرفتن هستند به کار گیریم. 
 

It’s getting cold. We should take a jacket. 

 

 مثال های بیشتر را در کتاب مطالعه نمایید 

 تکلیف
 

 

 . را انجام دهید  3لطفا تمرین های صفحه ی  

 
 
 

 Good Luck ! 
  

 


