
 پادکست چیست؟

 

ضاى را داًلْد ّ سز فزغت گْش کٌیذ.  تْاًیذ فایل ُای رادیْایٌتزًتی کَ هی پادکست ػثارت است اس گفتگْ

تطکیل ضذٍ است.  (broadcast) تّ تزّدکس (Pod) دی پا اس تزکیة دّ ّاژٍ (Podcast) ی پادکست کلوَ

تْاًیذ در  حول است ّ هی د است. تَ ایي هؼٌی کَ پادکست هحتْایی لاتلپا ُای آی هٌظْر اس پاد ُواى دستگاٍ

ُا اضارٍ دارد؛ تٌاتزایي پادکست  ُزخایی تَ آى گْش کٌیذ. تزّدکست ًیش تَ ّیژگی رادیْیی پادکست

ُای رادیْیی تَ آى  تْاًیذ درست هثل گفتگْ ای تیي هدزی ّ هِواى است کَ هی ضذٍ ّگْی غْتی ضثظ گفت

اضتزاک  تْاًذ غثحت اًفزادی کسی تاضذ کَ افکار ّ تدزتیاتص را تا دیگزاى تَ پادکست حتی هی گْش کٌیذ.

ی ُز هْضْػی تاضذ، اس کسة ّ کار ّ  تْاًذ درتارٍ ُا ًیش هحذّدیتی ًذارد ّ هی گذارد. هْضْع پادکست هی

 .تاساریاتی گزفتَ تا گزدضگزی، یْگا ّ غیزٍ

 

 

 پادکست از کجا پیذا ضذ؟

 

ُا خذاب ضذ.  هیلادی تْد کَ ایذۀ اًتطار هحتْای غْتی در ایٌتزًت تزای اًْاع دستگاٍ ۰۲۲۲ اّایل دَُ

 .کزدًذ اخزای ایي ایذٍ ًیاس تَ تستز هٌاسثی داضت کَ آى هْلغ فزاُن ًثْد ّ تایذ فکزی تزایص هی

 .ّارد تاسار کزدرا ساخت ّ « دستگاٍ پخص هْسیمی ُوزاٍ»یا ُواى  (ipod) پاد ُا تْد کَ اپل آی ُواى سال

پاد  ُای پخص ُوزاٍ هثل آی ُای غْتی تؼذ اس اًتطار تَ غْرت خْدکار در دستگاٍ ایذٍ اغلی ایي تْد کَ فایل

 .دریافت ضًْذ ّ کارتز ُن ُز ّلت دلص خْاست تَ آى گْش دُذ

ٌذ ّ راٍ را ُای تشرگی هثل اپل پا پیص گذاضت چٌذسالی طْل کطیذ تا ایي ایذٍ ػولی ضْد، اها تالاخزٍ ضزکت

ُا آهذًذ ّ  ُای ُْضوٌذ در تاسار سیاد ضذًذ، اپلیکیطي تزای اًتطار پادکست تاس کزدًذ. ّلتی ُن کَ هْتایل

 .هحثْتیت پادکست تیطتز ضذ

 Ben) حتی تا هذتی ُیچ ًام هٌاسثی تزای ایي هذل خذیذ اس هحتْا ّخْد ًذاضت تا ایي کَ یک ًْیسٌذٍ

Hammersley) اس اغطلاذ پادکست در رّسًاهَ گاردیي (Podcast)  استفادٍ کزد. اّ ایي ًام را اس تزکیة

 !ساخت. ایٌطْری ضذ کَ پاد + کست ضذ پادکست iPod تَ هؼٌی پخص ُوگاًی ّ Broadcasting دّ ّاژۀ

ُای رادیْیی ّ  اضافَ کزد، ایستگاٍ itunes تؼذ اس ایي کَ ضزکت اپل لاتلیت اًتطار پادکست را تَ پلتفزم

زکسی کَ حزفی تزای گفتي داضت پادکست خْدش را هٌتطز کزد. حالا حذّد یک هیلیْى پادکست خلاغَ ُ

ُایی  ُای فارسی ُن چٌذ سالی است تؼذادضاى سیاد ضذٍ است. تؼذاد پادکست فؼال در دًیا ّخْد دارد. پادکست

 .رسذ تا هی ۰۲۲ُا ساختَ اًذ تَ  ستاى ُا یا فارسی کَ ایزاًی

 

 ُایی دارد؟ دیْیی چَ تفاّتپادکست با برًاهَ را

 

رسذ  اًذ ّ تَ ًظز هی ُای یک تزًاهَ رادیْیی را کٌار سدٍ ُا تسیاری اس هحذّدیت ّالؼیت ایي است کَ پادکست

ُای پادکست ضاهل هْارد سیز  ُویي هْضْع است کَ تاػث ضذٍ تتْاًٌذ تا سزػت سیادی رضذ کٌٌذ. ّیژگی

 :است
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 اردهحذّدیت زهاًی برای پادکست ّجْد ًذ

 

ای طْلاًی  ای یا تزًاهَ ُای کْتاٍ یک دلیمَ تْاًٌذ خثز   ُا ُیچ هحذّدیت سهاًی ّخْد ًذارد. هی تزای پادکست

ُای رادیْیی هحذّدیت سهاًی هطخػی دارًذ ّ حتوا تایذ در  درتارٍ یک هْضْع خاظ تاضٌذ. هؼوْلا تزًاهَ

 .یک تاسٍ سهاًی هطخع تْلیذ ّ پخص ضًْذ

 

 

 ذاد برًاهَ ًذاردپادکست هحذّدیت تع

 

ُای رادیْیی هحذّدیت  تْاًٌذ ُز رّس، ُز ُفتَ یا ُز هاٍ تْلیذ ضًْذ. در هماتل ساسًذگاى تزًاهَ ُا هی پادکست

 .خاغی تزای تْلیذ تزًاهَ دارًذ

 

 

 اًتخاب با ضًٌْذٍ است

 

ُا تا  هماتل پادکستای گْش کٌیذ، اها در  کٌیذ کَ تَ چَ تزًاهَ کٌیذ، ضوا اًتخاب ًوی ّلتی رادیْ را رّضي هی

تْاًیذ اًتخاب کٌیذ کَ در ُز ساػتی تَ چَ  هْضْػات هختلفی تز رّی ایٌتزًت ّخْد دارًذ ّ ضوا هی

 .ای گْش کٌیذ تزًاهَ

ُا در کٌار ُن تاػث ضذٍ تا پادکست هخاطثاى سیادی داضتَ تاضذ. ضوا ٌُگاهی کَ آضپشی یا راًٌذگی  ایي ّیژگی

ای  تْاًیذ تزًاهَ ستیذ کَ تَ توزکش سیادی ًیاس ًذارد یا در ُز هْلؼیت دیگزی هیکٌیذ، هطغْل اًدام کاری ُ هی

 .ُای تلف ضذٍ تزای یادگیزی تیطتز استفادٍ کٌیذ را گْش کٌیذ کَ دّست داریذ ّ اس سهاى

 

 کردى چَ فْایذی دارد؟ پادکست گْش

 

ضْد. حتی اگز رّسی چٌذ  ضذٍ تزای یادگیزی هی تْخَ سهاى غزف کزدى تاػث افشایص لاتل پادکست گْش

دردتاى  گیزیذ، خایی تذّى ایٌکَ اًتظارش را داضتَ تاضیذ تَ فایذٍ ًیست. آًچَ یاد هی ی کْتاٍ ُن تاضذ تی دلیمَ

 .تزتاى کٌٌذ تخص تاضٌذ ّ حتی تاُْش تْاًٌذ تسیار الِام ُا هی خْاُذ خْرد. ُوچٌیي، پادکست

ُای ضٌیذاری ّ تِثْد توزکش  فْایذی اسخولَ تمْیت هِارت کزدى تا هطالؼات ًطاى دادٍ است کَ پادکست گْش

ضٌْین  کٌین هاخزایی را کَ هی کزدى هؼوْلا سؼی هی ػلاٍّ، چْى ٌُگام پادکست گْش ُوزاٍ است. تَ

هاى ًیش کوک خْاُذ ضذ. ُوچٌیي خالة است تذاًیذ کَ هطالؼات ًطاى دادٍ  ی تخیل تػْیزساسی کٌین، تَ لٍْ

کٌٌذ، هؼوْلا درآهذ هتْسظ یا تالاتز دارًذ ّ اس لطز  طْر هٌظن پادکست گْش هی تَ است تیطتز کساًی کَ

 .کزدٍ ُستٌذ تحػیل

 

 چگًَْ پادکست بسازین؟

 

ای اس سختی،  ضایذ ضوا ُن دّست داضتَ تاضیذ پادکست خْدتاى را تساسیذ. ساختي یک پادکست خذیذ، آهیختَ

گْیون  کٌین ّ تَ ضوا هی ت یک پادکست را تزرسی هیلذت ّ یادگیزی است. در اداهَ هزاحل اتتذایی ساخ

 :هزاحل ساخت پادکست چیست ّ چگًَْ پادکست تساسین



 

 پتریي هرحلَ ساخت پادکست پیص تْلیذ یک پادکست، هِن

 

خْاُذ ضزّع کزدى یک ّتلاگ تاضذ یا ساختي  فزلی ًذارد لزار است چَ ضکلی اس هحتْا را تْلیذ کٌیذ. هی

هزحلَ اّل، داضتي یک ایذٍ هٌاسة، پیذا کزدى یک سْژٍ ّ طی کزدى هزاحل اتتذایی  ّیذیْ ّ پادکست. ُویطَ

 .یا تَ اغطلاذ پیص تْلیذ است

ای را اًتخاب کٌیذ کَ ػاضك تْلیذ کزدى هحتْا درتارٍ آى ُستیذ. در غیز ایي غْرت ضایذ در  خْب سْژٍ

سن ّ ُْیت تػزی پادکست خْد را تساسیذ ّ ُای خذیذ کن ضْد. ا تاى تزای تْلیذ پادکست هیاًَ راٍ اس اًگیشٍ

درتارٍ کاری کَ لزار است اًدام دُیذ، حساتی تحمیك ّ فکز کٌیذ. هزحلَ پیص تْلیذ، هسیز ّ ُذف پادکستتاى 

 .کٌذ؛ تٌاتزایي هزحلَ اّل را خذی تگیزیذ را هطخع هی

 

 تجِیسات ساخت پادکست

 

لیوت ًثاضیذ.  ست کَ تزای ضزّع دًثال تدِیشات گزاىکٌذ ایي ا تْغیَ هي تَ ػٌْاى کسی کَ پادکست تْلیذ هی

ضْد پادکست درست کزدى را ضزّع کزد ّ اگز تا استمثال هْاخَ ضذیذ ّ پادکستتاى  تا یک گْضی هْتایل ُن هی

 .تَ ثثات کافی رسیذ تزای آى ُشیٌَ کٌیذ. کافی است یک تزًاهَ ضثظ غذای خْب رّی گْضیتاى ًػة کٌیذ

تز در ایي هْرد تحمیك کٌیذ.  ای ایي کار را ضزّع کٌیذ، تایذ کوی هفػل ا تدِیشات پیطزفتَخْاُیذ ت اها اگز هی

ُای هختلفی  تاى اًتخاب ُایی خاظ خْد را دارًذ ّ تا تْخَ تَ تْدخَ ُای هختلف، ُز یک ّیژگی هیکزّفْى

 .پیص رّ داریذ. یادتاى تاضذ ُوزاٍ هیکزّفْى یک پاپ فیلتز هٌاسة ًیش تِیَ کٌیذ

 

 ُای ادیت صذا م افسارًر

 

ضْد. در اتتذا ضایذ کار  استفادٍ هی Adobe audition ُای غْتی اس ًزم افشار هؼوْلا تزای ّیزایص فایل

ُای خْد را تا  تْاًیذ پادکست کزدى تا ایي تزًاهَ کوی پیچیذٍ تَ ًظز تزسذ، اها تا کوی توزیي، تَ راحتی هی

 Garage ُای هثل گیزد. گشیٌَ ر تستز ّیٌذّس هْرد استفادٍ لزار هیاستفادٍ اس آى ّیزایص کٌیذ. ایي تزًاهَ د

band ًیش پیص رّی کارتزاى اپل لزار دارد. 

 

 ُای هیسباًی پادکست سرّیس

 

ُای هختلف پادگیز پخص ضْد ّ تَ دست هخطثاًتاى تزسذ، تَ یک فیذ  تزای ایٌکَ پادکست ضوا در اپلیکیطي

 .دُذ ُای ضوا را هی ُا ّ پادکست کست اخاسٍ دستزسی تَ آخزیي تزّسرساًیُای پاد ًیاس داریذ. فیذ تَ اپلیکیطي

است. ٌُگاهی کَ در ایي سایت  anchorتزیي سزّیس رایگاًی کَ در ایزاى طزفذاراى سیادی دارد،  هِن

دُذ تزای ُز لسوت  ضْد. اًکز تَ ضوا اخاسٍ هی حساب کارتزی تساسیذ، یک فیذ تزای پادکست ضوا ایداد هی

ُای هیشتاًی دیگزی ًیش هاًٌذ پادتیي، تلْتزی، لیثسیي  هگاتایت آپلْد داضتَ تاضیذ. سزّیس ۰۰۲ستتاى تا پادک

 .ُا تایذ همذاری ُشیٌَ کٌیذ ُن ّخْد دارًذ کَ تزای استفادٍ تلٌذهذت اس آى

ادی ایي ًکتَ را ٌُگام ضزّع کزدى یک پادکست خذیذ در ًظز تگیزیذ کَ ایي کار، ًیاس تَ غزف سهاى سی

آیذ ًیست! اها اگز اضتیاق ّ اًگیشٍ کافی داضتَ  دارد. کار تْلیذ ّ اًتطار آى، تَ راحتی کَ اس دّر تَ ًظز هی

 .سًیذ تاضیذ، حتوا تدزتَ خْتی را تزای خْد رلن هی



 

 

 ضْد. ( اهزّسٍ تا دّ هؼٌای ػام ّ خاظ استفادٍ هیPodcast) پادکست اس اغطلاذ

است کَ تز رّی سزّرُای هطخػی آپلْد  فایلِای صْتی هؼٌای خاظ ّ هفِْم دلیك ّ اغلی پادکست،

آًِا    هطترک   اًذ، ُایی کَ تزای گْش دادى تَ پادکست طزاحی ضذٍ تْاًیذ تَ کوک تزًاهَ ضْد ّ ضوا هی هی

 کٌیذ. Subscribeتطْیذ یا اغطلاحاً 

ضْد ّ هدثْر ًیستیذ ُویطَ تَ غْرت آًلایي تَ  ُوچٌیي هؼوْلاً اهکاى داًلْد پادکست ُن تزای ضوا فزاُن هی

 ُا گْش تذُیذ. آى

 تاضذ: کٌین تایذ دّ ّیژگی سیز ّخْد داضتَ تَ هؼٌای دلیك آى استفادٍ هی پادکست تٌاتزایي ّلتی اس اغطلاذ

 ( آًِا تطْیذ.Subscriberضوا تتْاًیذ هطتزک ) 

 یک سلسلَ فایل غْتی ّخْد داضتَ تاضذ ّ ًَ غزفاً یک فایل غْتی )در غیز ایي غْرت، هطتزک ضذى ُن هؼٌایی ًذارد(. 

 تر  پادکست چیست؟ هعٌای عوْهی

 .کٌٌذ ، خْد را تَ تؼزیف تالا همیذ ًویتْلیذ هحتْا ای اهزّس تسیاری اس هزدم ّ حتی فؼالاى حزفَ

 :تزی را ضاهل ضذٍ است ی تسیار گستزدٍ ت پادکست هحذّدٍتَ ُویي ػل

ضًْذ ًیش تَ کار  ُا یا ضثکَ ُای اختواػی ػزضَ هی سایت ُای غْتی کَ در ّب اغطلاذ پادکست تزای هدوْػَ فایل 

 .رّد. حتی اگز اهکاى هطتزک ضذى تزای آًِا در ًظز گزفتَ ًطذٍ تاضذ هی

رّد. حتی تسیاری اس ًزم افشارُای استفادٍ اس  ُای ّیذئْیی ًیش تَ کار هی اغطلاذ پادکست گاُی تزای هدوْػَ فایل 

 .کٌٌذ ُای ّیذئْیی را ًیش تزای ضوا فزاُن هی پادکست، اهکاى هطتزک ضذى سزّیس

کٌین تا تِتز هطخع ضْد کَ  استفادٍ هی هجوْعَ فایلِای صْتی تٌاتزایي ها در هتون هؼوْلاً اس اغطلاذ

 .ْایی استهٌظْرهاى چَ ًْع هحت
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کزدى(، فایلِای غْتی  Subscribe ُای ّالؼی ّ کلاسیک )تا اهکاى تا ایي رّش، ػلاٍّ تز پادکست

، هدوْػَ فایلِایی کَ در ًزم افشارُای پیام رساى یا ضثکَ ُای (رادیْ هتون ّ رادیْ هذاکزٍ ُا )هاًٌذ سایت ّب

 .ُای غْتی ُن ضاهل تحث ها خْاٌُذ ضذDVD ُا CDّ ضًْذ ّ حتی اختواػی ػزضَ هی

 ُا چَ خْاُذ بْد؟ ُای صْتی ّ پادکست ی فایل آیٌذٍ

تیٌی تغییزات در افك سهاًی تلٌذهذت  فضای دیدیتال، پیص طثیؼی است تا تْخَ تَ سزػت تالای تغییزات در

 .پذیز ًثْدٍ یا لاالل چٌذاى دلیك ًیست )هثلاً پٌح سال یا تیطتز( اهکاى

ُای غْتی  ًظزاى هؼتمذًذ کَ رًّذ گْش دادى تَ فایل اها هطخػاً در افك سهاًی دّ تا پٌح سال ػوْم غاحة

 .ُا افشایص خْاُذ یافت ّ پادکست

ُا ّ ًیش گستزش خْدرُّایی کَ اتػال دائوی ایٌتزًت دارًذ،  اتػال دائوی ّ پیْستَ تَ ایٌتزًت تْسظ هْتایل

تْاًذ رًّذ رّ تَ افشایص هػزف هحتْای غْتی را حفظ کزدٍ ّ حتی  ُا، هی در کٌار رّاج یافتي خْدراى

 .تطذیذ کٌذ
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